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Cosa accade alla nostra mente quando l’età avanza?
Non tutti i cambiamenti devono destare preoccupazione ma è importante saper distinguere tra le normali 

trasformazioni dell’invecchiamento e i primi campanelli d’allarme che segnalano la presenza di condizioni 

che meritano un approfondimento.

Durante l’incontro scopriremo insieme perché l’intercettazione precoce è una risorsa preziosa e quali sono i 

passi concreti da compiere sul nostro territorio per gli approfondimenti specialistici e per ricevere supporto e 

orientamento.

Capire cosa sta succedendo permette di attivare tempestivamente i percorsi di cura più efficaci.
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La bussola 
dell’invecchiamento:
orientarsi tra normalità e campanelli d’allarme
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